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（ 紙のサイズ × 仕上がりサイズ × ）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について

・ページ数は表紙も含めた数になります

・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください
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To Women, For Women, and By Women

人生は、

上手くいくことばかりではありません

加藤直子

認知症を知る

認知症看護認定看護師 楠元陽子

国際女性デー

だから、女性たちを祝い、

支えることが大切なのです

神の愛がどれほど広く、どれほど高く、
どれほど深いかを理解することが

できますように。
聖書 エペソ人への手紙3章18節（リビングバイブル訳）

May you have the power to 
understand, as all God’s people should, 

how wide, how long, how high, 
and how deep his love is. 

Ephesians 3:18 New Living Translation

「それでも変わらないのは、
誰もが大切な存在であるということ」
女性のための新しい法律ができたこと、ご存知ですか？
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第 ３号 もくじ

『はあもに』は、すべての女性のためにつくられた雑誌です
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「それでも変わらないのは、
誰もが大切な存在であるということ」

女性のための新しい法律ができたこと、ご存知ですか？
救世軍女性自立支援施設 施設長
室孝子、熊田栄一

どんな小さな草や花たちも
押し花ミニストリー
丸畑美智子

ばいぶるメッセージ
人生は、上手くいくことばかりではありません

加藤直子

認知症を知る
ブース記念病院 認知症看護認定看護師
楠元陽子

いのりのじかん
いつでも、誰かのためにささげる祈り
藤井千明

国際女性デー
だから、女性たちを祝い、支えることが大切なのです

はあもにのおしらせ
きずな献金のご報告
『はあもに』定期購読のご案内

19

国際女性デーは別名「ミモザの日」と呼ばれています。この日、

男性から女性へミモザの花を贈るイタリアの習慣から命名され

たと伝えられています。黄色い小さなミモザの花は、厳しい冬が

終わり、暖かな春の訪れを告げます。その一つひとつの花が尊

く、大切で、女性のシンボルとして愛されています。

あなたが笑顔の向こうでどんな苦しみを抱えているか

ぜんぜん知らなかった

泣きたくても必死で強そうにふるまっているのを

知ろうともしていなかった

あなたが大切だから

これからも一緒に座って語り合いたい

無理に笑顔をつくらなくていいけれど

一緒に笑って、一緒に泣いて

そんな時間を重ねていきたい

はあもに
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自
分
は
被
害
を
受
け
て
い
る
と
い
う

自
覚
が
な
い
状
態
で
、
風
俗
に
関
わ
る

女
性
が
い
ま
す
。
大
学
に
通
う
た
め
に

短
期
間
、
風
俗
で
働
く
と
い
う
若
い
女

性
は
、
皆
さ
ん
が
思
っ
て
い
る
よ
り
も

多
い
の
で
す
。
若
い
人
た
ち
に
と
っ
て
、

売
春
に
対
す
る
ハ
ー
ド
ル
は
か
な
り
下

が
っ
て
い
ま
す
。
彼
女
た
ち
は
お
金
の

た
め
に
簡
単
に
体
を
売
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
最
近
で
は
、
大
学
生
の
仲
間
内

で
性
被
害
を
受
け
る
よ
う
な
場
面
に
誘

わ
れ
る
こ
と
も
起
き
て
い
ま
す
し
、
ま

た
逆
に
、
性
加
害
の
側
に
加
わ
っ
て
し

ま
う
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。
仲
間
外
れ

に
さ
れ
る
こ
と
を
恐
れ
る
あ
ま
り
、
気

が
つ
い
た
ら
被
害
者
に
な
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

嫌
だ
と
思
え
る
こ
と
、
危
険
を
感
じ

ら
れ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

売
春
を
や
め
た
い
と
思
っ
て
一
度
は

抜
け
出
し
て
も
、
結
局
は
お
金
を
稼
げ

る
か
ら
、
と
戻
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
定
職
に
つ
い
て
も
自
己
肯

定
感
が
低
く
、
ち
ょ
っ
と
注
意
さ
れ
る

と
仕
事
を
辞
め
た
く
な
っ
て
し
ま
う
。

こ
の
よ
う
な
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い

る
人
た
ち
が
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

困
難
を
抱
え
る
女
性
っ
て
、
ど

ん
な
女
性
？

室孝子

女性自立支援施設

施設長

5

気
が
つ
い
た
と
き
に
は
被
害
者

に
な
っ
て
い
る
若
者
た
ち

※注 新法第 条には、「『困難な問題を抱える女性』とは、性的な被害、家庭の状況、地域社会との関係性その他様々な事

情により日常生活又は社会生活を円滑に営む上で困難な問題を抱える女性（そのおそれのある女性を含む）をいう」とある。

救世軍は２つの女性自立支援施設（これまでは婦人保

護施設と呼ばれていた）を運営しています。廃娼運動

から始まった女性のための支援は、時代を経て、更な

る変化の時を迎えようとしています。長年女性支援に

関わってきた２人の施設長がお話しくださいました。

「それでも変わらないのは、
誰もが大切な存在であるということ」

２
０
２
４
年
４
月
、
新
し
い
法
律
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

『
困
難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性
へ
の
支
援
に
関
す
る
法
律
』

、
貧
困
、
若
年
妊
娠
、
精
神
疾
患
、
性
的
搾
取
、
障
害
、

外
国
籍
な
ど
に
よ
り
、
社
会
生
活
に
困
難
を
抱
え
る
、
支
援

が
必
要
な
女
性
の
た
め
の
法
律
で
す
。

男
女
平
等
が
う
た
わ
れ
る
現
代
で
す
が
本
当
に
そ
う
で
し
ょ

う
か
。
体
も
心
も
傷
つ
い
て
、
自
分
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の

か
と
思
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
女
性
が
い
る
こ
と
、
本
当
に

幸
せ
に
な
り
た
い
と
願
っ
て
も
そ
れ
を
妨
げ
る
も
の
が
あ
る

こ
と
な
ど
、
女
性
軽
視
の
女
性
観
に
対
し
て
こ
れ
を
変
え
て

い
く
使
命
が
こ
の
法
律
に
は
あ
る
と
感
じ
ま
す
。

こ
の
重
要
な
こ
と
を
皆
で
考
え
る
こ
と
に
、
と
て
も
意
味
が

あ
る
の
で
す
。
関
心
を
寄
せ
て
い
け
ば
、
よ
り
深
く
向
き
合

う
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。

女
性
も
男
性
も
、
も
っ
と
自
分
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
、
も

っ
と
性
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
、

一
人
ひ
と
り
が
大
事
に
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
が
、
救
い
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

室

孝
子

困
れ
ば
女
性
は
体
を
売
れ
ば
い
い

じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
考
え
が
残
念
な
が

ら
世
の
中
に
は
い
ま
だ
に
あ
り
ま
す
。

体
を
売
ら
な
い
と
生
き
ら
れ
な
い
現
実

が
あ
り
、
本
当
は
そ
う
し
た
く
な
い
け

れ
ど
も
、
自
分
を
だ
ま
し
な
が
ら
そ
う

せ
ざ
る
を
得
な
い
と
い
う
人
々
が
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
こ
と
を
し
な
く
て
よ

い
よ
う
に
、
自
分
は
困
っ
て
い
る
と
い

う
発
信
が
で
き
、
困
難
を
抱
え
る
す
べ

て
の
女
性
の
相
談
を
受
け
ま
し
ょ
う
、

と
い
う
の
が
新
し
い
法
律
で
す
。

「
困
難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性
」
と

は
ど
ん
な
女
性
で
す
か
？

と
聞
か
れ

ま
す
が
、
性
的
な
被
害
や
、
家
庭
の
状

況
、
地
域
社
会
と
の
関
係
性
そ
の
他

様
々
な
事
情
で
、
自
分
や
家
族
の
生
活

が
う
ま
く
い
か
な
い
と
感
じ
て
い
る
女

性
（※

注
1
）

と
言
え
ば
い
い
で
し
ょ
う

か
。
と
に
か
く
、
本
人
が
困
難
と
思
っ

た
ら
困
難
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

自
分
は
大
変
な
状
況
に
あ
る
の
か
も

し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
、
そ

れ
に
向
き
合
っ
た
ら
、
そ
の
時
点
で
助

け
を
求
め
て
よ
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
た
と
え
困
難
が
あ
っ

て
仕
方
な
く
売
春
し
た
と
し
て
も
、
ま

た
そ
れ
に
よ
っ
て
利
用
さ
れ
て
し
ま
っ

た
と
し
て
も
、
捕
ま
っ
た
女
性
が
売
春

防
止
法
で
罰
せ
ら
れ
る
と
い
う
世
の
中

で
し
た
。

売
春
防
止
法
で
は
売
春
を
す
る
女
性

は
社
会
の
秩
序
を
乱
す
存
在
と
し
て
、

取
り
締
ま
り
の
対
象
と
な
っ
て
い
た
ん

で
す
。
売
春
に
は
買
う
側
の
男
性
の
存

在
が
あ
る
は
ず
な
の
に
不
思
議
で
す
ね
。

時
を
経
て
、
彼
女
た
ち
に
支
援
が
必

要
な
背
景
が
あ
る
と
、
よ
う
や
く
知
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

知
的
な
課
題
が
あ
っ
た
り
、
幼
い
時

に
虐
待
を
受
け
て
い
た
事
実
が
あ
る
こ

と
も
多
い
で
す
。
売
春
す
る
女
性
た
ち

は
、
罰
せ
ら
れ
て
保
護
更
生
を
必
要
と

す
る
の
で
は
な
く
、
支
援
が
必
要
で
あ

る
と
い
う
考
え
に
沿
っ
て
法
律
が
作
ら

れ
て
い
ま
す
。

女性のための新しい法律ができたこと、ご存知ですか？

4
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３
月
８
日
、
国
際
女
性
デ
ー
は
、
女

性
た
ち
の
功
績
を
称
え
て
、
女
性
へ
の

不
正
に
対
し
て
気
づ
き
を
促
し
、
平
等

な
世
の
中
を
つ
く
る
た
め
に
行
動
を
起

こ
す
日
で
す
。

救
世
軍
は
、
こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
サ
ポ

ー
ト
で
き
る
こ
と
を
誇
ら
し
く
思
い
ま

す
。国

際
女
性
デ
ー
は
、
す
べ
て
の
人
の

た
め
の
も
の
な
の
で
す
。

女
性
と
男
性
の
力
関
係
の
極
限
に
あ

る
も
の
が
、
昔
か
ら
続
い
て
い
る
家
庭

内
暴
力
（

）
の
恐
怖
で
す
。
救
世

軍
の
「
性
差
別
に
関
す
る
見
解
表
明
」

に
よ
れ
ば
、

歳
か
ら

歳
の
女
性
が

男
性
か
ら
の
暴
力
に
よ
っ
て
傷
つ
い
た

り
死
亡
し
た
り
す
る
確
率
は
、
癌
、
マ

ラ
リ
ア
、
交
通
事
故
、
戦
争
を
合
わ
せ

た
数
よ
り
も
高
い
、
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
女
性
と
男
性
が
平
等
な
機
会
と
権

利
を
も
て
ば
、
経
済
成
長
は
加
速
し
、

貧
困
率
は
急
速
に
低
下
す
る
」
と
い
う

こ
と
が
、
国
連
の
調
査
に
よ
っ
て
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
女
性
の
地
位
が
向
上

す
れ
ば
、
社
会
全
体
が
恩
恵
を
受
け
る

と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

きずな献金は、私たち一人ひとりが
できる、海外支援です。

きずな献金は、かつて『一円献金』として皆様に親しまれ、

長い間支えられてきた海外支援募金です。海外の救世

軍とつながり、資金を必要としている国の中から、その年

の支援先を決め、プロジェクトを聞き取ります。 年は

ミャンマーの人身取引防止のための啓蒙活動に用いるた

め、 円を送金いたしました。

年は、香港の救世軍グループホームの子どもたち

のために支援をします。トラウマをケアするための環境を整

備するプロジェクトです。

『はあもに』の 年間の売り上げの約 ％は、『きずな

献金』に寄付されます。 年の売り上げからは、

円を寄付することができました。

これからも、きずな献金へ温かいご協力をお願いいたし

ます。

きずな献金についてもっと詳しく知りたい方は、こちらの

動画をぜひご覧ください。過去のプロジェクトもご覧いただ

けます。

ぜひ定期購読をお近くの救世軍へお申し込みください

定 期 購 読

料 金

冊 円（税込・送料別）

年間 回（ 月、 月、 月）発行

合計 円（税込・送料別）

1819

お問合せ

救世軍本営 女性部はあもに係（ コード右）

： （代） ：

：jpn.women.harmony@jpn.salvationarmy.org
：〒 東京都千代田区神田神保町

『はあもに』 定期購読のご案内
＊売上の一部を「きずな献金」として海外支援に用います

次号は 年 月発行発行日 年 月 日 はあもに第 号

定価 円（税込・送料別）年間 回発行
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救世軍は、キリスト教（プロテスタント）の教会で、伝道活動とともに、

様々な問題で苦しみ、助けを求めている人々のために、 以上の国

で社会福祉・教育・医療などの支援を行っています。

救世軍について詳しくはホームページをご覧ください。

日
本
の
救
世
軍
女
性
の
働
き
で
は
、

２
０
２
４
年
４
月
に
施
行
さ
れ
た
『
困

難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性
へ
の
支
援
に

関
す
る
法
律
』
に
つ
い
て
関
心
を
寄
せ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
小
隊
や

施
設
が
身
近
な
女
性
た
ち
の
必
要
に
心

を
注
ぎ
、
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
共
に
考
え
る
機
会
を
つ
く
っ
て

い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
（
４

ペ
ー
ジ
参
照
）

『
は
あ
も
に
』
を
通
じ
て
、
こ
れ
か

ら
も
、
社
会
正
義
や
女
性
た
ち
の
生
き

方
、
考
え
方
な
ど
を
、
様
々
な
視
点
か

ら
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

はあもにの
おしらせ 国際女性デー

International Women’s Day

1975年、国連は3月8日を
「国際女性デー」として制定しました

すばらしい役割を担ってきた女性たちによって
もたらされた勇気と決断を称える日です。

3月8日

救世軍公式ウェブ

サイトからも献金で

きます↓

だ
か
ら
、
女
性
た
ち
を
祝
い
、

支
え
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す

あ
な
た
は
、
周
り
に
い
る
女
性
た
ち
に

ど
の
く
ら
い
気
づ
い
て
い
ま
す
か
？

人

生
で
関
わ
っ
た
女
性
た
ち
の
功
績
や
努
力

に
目
を
向
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

３
月
８
日
、
ロ
ン
ド
ン
に
あ
る
救
世
軍

万
国
本
営
（
本
部
）
で
は
、
そ
こ
で
働
く

女
性
ス
タ
ッ
フ
や
カ
フ
ェ
に
来
た
お
客
様

に
素
敵
な
「
気
づ
き
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
し
た
。
小
さ
な
ギ
フ
ト
バ
ッ
グ
の
中
に

は
、
感
謝
の
言
葉
と
聖
書
の
言
葉
が
入
っ

て
い
ま
す
。
神
様
は
私
た
ち
に
気
づ
い
て

愛
し
て
く
だ
さ
る
、
と
。

救
世
軍
の
共
同
創
立
者
で
あ
る
カ
サ

リ
ン
・
ブ
ー
ス
が
、
「
女
性
が
教
壇
に

立
つ
こ
と
は
不
自
然
で
も
不
謹
慎
で
も

あ
り
ま
せ
ん
」
と
語
っ
て
以
来
、
救
世

軍
で
は
女
性
た
ち
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

を
発
揮
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
に

語
っ
た
カ
サ
リ
ン
の
心
に
は
、
聖
書
に

出
て
く
る
、
初
代
教
会
で
預
言
し
祈
っ

た
女
性
た
ち
が
い
ま
し
た
。

「
ユ
ダ
ヤ
人
も
ギ
リ
シ
ア
人
も
な
く
、

奴
隷
も
自
由
な
身
分
の
者
も
な
く
、
男

も
女
も
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
が
た
は

皆
、
キ
リ
ス
ト
・
イ
エ
ス
に
お
い
て
一

つ
だ
か
ら
で
す
。
」

（
ガ
ラ
テ
ヤ
の
信
徒
へ
の
手
紙
３
章

節
）

国
連
女
性
の
地
位
委
員
会

救
世
軍
万
国
本
営
（
ロ
ン
ド
ン
に
あ

る
本
部
）
で
は
、
「
社
会
正
義
委
員

会
」
の
女
性
グ
ル
ー
プ
が
発
足
し
、
全

世
界
か
ら
参
加
者
を
募
っ
て
、
一
年
間

の
学
び
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、

今
年
の
３
月
に
は
、
「
国
連

女
性
の
地
位
委
員
会
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
行
わ
れ
、
オ
ン
ラ
イ

ン
参
加
も
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。
日

本
か
ら
の
参
加
者
が
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
学
び
、
ど
の
よ
う
に
感
じ
た
の
か
、

次
号
『
は
あ
も
に
』
で
報
告
し
ま
す
の

で
、
お
楽
し
み
に
！
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