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母の生き方

わたしの目には、あなたは高価で尊い。
わたしはあなたを愛している。

聖書 イザヤ書 43章4節 （新改訳）

Since you are precious and 
honored in my sight, and because 

I love you…

Isaiah 43:4 NIV
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特集 母の生き方

『はあもに』はすべての女性のために
つくられた雑誌です
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「
お
母
さ
ん
」
と
聞
い
て
、
あ
な
た
は

ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
も
つ
で
し
ょ
う
か

「
お
母
さ
ん
」
か
ら
何
を
受
け
取
っ
た
で
し
ょ
う
か

子
ど
も
が
健
康
で
育
つ
こ
と
を
願
い

間
違
っ
た
方
向
に
行
か
な
い
よ
う
に
必
死
に
な
る

そ
ん
な
母
親
の
気
持
ち
は

自
分
が
成
長
し
て
か
ら
わ
か
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

完
璧
な
母
親
は
一
人
も
い
ま
せ
ん

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
何
が
正
し
い
の
か

悩
み
苦
し
み
、
も
が
い
て
い
ま
す

失
敗
も
し
ま
す

だ
か
ら
こ
そ

私
た
ち
を
造
っ
て
く
だ
さ
っ
た
神
様
を
頼
り

ど
う
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か

ど
こ
に
向
か
っ
て
い
け
ば
い
い
の
か

日
々
求
め
続
け
た
い
と
思
い
ま
す

母
を
思
い
、
懐
か
し
む
人
や

今
、
母
と
し
て
奮
闘
す
る
人
が

神
様
の
深
い
愛
を
受
け
取
れ
ま
す
よ
う
に

お
祈
り
い
た
し
ま
す

は
あ
も
に
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Feature

１
．
夫
婦
は
仲
良
く

イ
ケ
イ
ケ
な
母
だ
っ
た
の
で
、
夫
婦
喧
嘩
は
よ
く
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
私
た
ち
の
前
で
は
「
あ
ん
た
ら
の
お
父
さ
ん
は
す
ご
い
人

や
で
」
と
言
い
続
け
た
の
で
す
。
「
す
ご
く
良
く
仕
事
が
で
き
る
」

３
．
親
父
を
乗
り
越
え
ろ

私
は
中
一
の
時
に
、
イ
エ
ス
様
を
信
じ
ま
し
た
。
う
ち
は
日
蓮
宗
の
家
で
し
た
の
で
、

大
嶋
家
の
長
男
は
元
旦
に
父
親
と
一
緒
に
お
寺
参
り
に
行
く
と
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
母

は
「
重
徳
、
あ
ん
た
信
仰
も
っ
た
ん
や
っ
た
ら
、
元
旦
ど
う
す
る
か
、
自
分
の
口
で
ち
ゃ

ん
と
お
父
さ
ん
に
言
い
や
。
信
仰
は
あ
ん
た
の
も
ん
や
ろ
」
と
言
っ
て
追
い
込
ん
で
き
ま

し
た
。
父
は
超
怖
い
父
で
し
た
の
で
、
そ
ん
な
こ
と
を
言
う
勇
気
は
と
て
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
先
延
ば
し
に
し
て
い
た
ら
、
大
晦
日
の
朝
に
「
重
徳
、
言
う
た
ん
か
？

私
は

知
ら
ん
で
」
と
母
か
ら
言
わ
れ
、
私
は
つ
い
に
、
夜
、
ほ
ろ
酔
い
の
父
に
言
い
ま
し
た
。

「
お
父
さ
ん
、
僕
は
イ
エ
ス
様
を
信
じ
た
ん
や
。
だ
か
ら
明
日
は
教
会
の
元
旦
礼
拝
に
行

き
た
い
。
」
父
は
落
ち
着
い
た
顔
で
「
お
ま
え
が
何
を
信
じ
る
か
は
二
十
歳
に
な
っ
て
か

ら
お
ま
え
が
決
め
た
ら
え
え
。
今
は
俺
が
お
ま
え
を
育
て
て
ん
ね
ん
か
ら
、
俺
の
言
う
こ

と
を
聞
く
べ
き
ち
ゃ
う
か
」
と
淡
々
と
言
い
ま
し
た
。
私
は
ポ
ロ
ポ
ロ
泣
き
な
が
ら
「
で

も
お
父
さ
ん
、
僕
が
間
違
っ
た
信
仰
も
っ
て
た
ら
、
し
ば
い
て
で
も
い
い
か
ら
引
き
ず
り

戻
し
て
。
僕
の
こ
の
信
仰
を
信
頼
し
て
く
れ
へ
ん
か
な
」
と
話
し
ま
し
た
。
す
る
と
父
は

「
わ
か
っ
た
。
教
会
に
行
っ
て
も
い
い
ぞ
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

母
は
、
信
仰
に
は
逃
げ
て
は
い
け
な
い
戦
い
が
あ
る
、
譲
っ
て
は
い
け
な
い
告
白
が
あ

る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
父
は
、
後
に
な
っ
て
母
に
「
重
徳
が
初
め
て
俺
に
勝
負

し
て
き
た
。
俺
は
そ
れ
が
嬉
し
か
っ
た
」
と
話
し
た
そ
う
で
す
。

４
．
聖
書
の
言
葉
を
日
常
の
中
で
語
り
合
う

母
は
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
と
し
て
敬
虔
な
タ
イ
プ
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
こ
で
話
さ

な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
聖
書
で
勝
負
し
て
き
ま
し
た
。

受
験
で
落
ち
た
か
も
し
れ
な
い
と
落
ち
込
ん
で
い
る
時
に
、
「
罪
か
ら
く
る
報
酬
は
死

で
す
」
と
手
紙
を
書
い
て
く
る
母
で
す
。
あ
る
時
は
「
今
日
の
朝
、
み
言
葉
か
ら
教
え
ら

れ
た
の
で
す
が
、
あ
な
た
は
最
近
高
慢
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
」
と
書
い
て
き
ま
す
。
家

庭
礼
拝
っ
て
も
の
が
い
い
ら
し
い
と
教
会
か
ら
聞
い
て
き
た
母
は
、
急
に
「
今
か
ら
家
庭

礼
拝
、
始
め
ま
す
」
っ
て
言
う
ん
で
す
。
私
は
、
こ
れ
が
嫌
で
嫌
で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
で
も
、
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
の
妻
と
結
婚
し
て
、
夫
婦
セ
ミ
ナ
ー
に
行
く
と
、
家
庭
礼

拝
が
大
事
だ
と
語
ら
れ
ま
す
。
妻
は
目
を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
な
が
ら
「
や
り
た
い
よ
ね
！
」

私
は
牧
師
だ
か
ら
「
う
、
う
ん
」
と
言
わ
ざ
る
を
え
な
い
。
そ
ん
な
時
、
あ
る
集
会
で
講

師
の
先
生
が
「
ご
主
人
は
、
妻
に
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
任
せ
た
と
い
う
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
と
っ
た
ら
い
い
」
を
言
わ
れ
る
の
を
聞
き
、
そ
れ
か
ら
、
〇
歳
、
一
歳
の
子
ど
も
と
、

寝
る
前
に
布
団
の
上
で
、
妻
が
導
く
家
庭
礼
拝
が
始
ま
り
ま
し
た
。
家
庭
礼
拝
の
コ
ツ
は

五
分
以
内
。
長
か
っ
た
り
、
本
気
で
や
る
の
は
ダ
メ
で
す
。
う
ち
は
、
振
り
付
け
し
な
が

ら
歌
っ
て
、
暗
唱
聖
句
し
て
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
と
お
祈
り
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
順
番
に

言
っ
て
、
全
員
で
お
祈
り
す
る
。
こ
れ
を
毎
晩
し
ま
し
た
。
息
子
は
ず
っ
と
逆
立
ち
し
て

い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、
神
様
の
前
に
出
る
の
に
、
ち
ゃ
ん
と
し
て
い
な
き
ゃ
い
け

な
い
と
思
い
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
た
。
神
様
の
前
に
出
る
の
っ
て
楽
し
い
こ
と
だ
よ

ね
、
っ
て
教
え
て
あ
げ
た
か
っ
た
の
で
す
。

あ
る
時
は
、
子
ど
も
が
「
今
日
の
お
父
さ
ん
の
怒
り
方
は
罪
だ
と
思
い
ま
す
」
と
言
う

の
で
、
「
す
み
ま
せ
ん
で
し
た
」
と
私
も
謝
り
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
も
神
様
に
は
頭
が
上

が
ら
な
い
ん
だ
な
、
と
子
ど
も
は
学
び
ま
す
。
親
が
子
ど
も
の
た
め
に
祈
る
よ
う
に
、
親

も
子
ど
も
か
ら
祈
っ
て
も
ら
う
親
と
な
る
こ
と
、
子
ど
も
に
赦
さ
れ
や
す
い
親
に
な
る
こ

と
、
祈
ら
れ
や
す
い
親
に
な
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
。
高
校
生
に
な
っ
た
息
子
が
、

「
今
日
、
中
間
テ
ス
ト
だ
か
ら
祈
っ
て
て
」
と
言
っ
て
学
校
に
行
き
ま
す
。
家
庭
礼
拝
の

実
験
結
果
を
今
、
見
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

特集 母の生き方
これが

クリスチャン

ホーム⁉

子どもたちのここぞ！というタイミングを

逃さないクリスチャン育児

小
学
校
教
員
を
し
て
い
た
私
の
母
親
は
ク

リ
ス
チ
ャ
ン
で
し
た
。
同
じ
小
学
校
教
員
の

ノ
ン
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
の
父
と
結
婚
し
、
祖
父

母
同
居
の
中
、
母
の
信
仰
生
活
は
始
ま
り
ま

し
た
。
「
こ
の
信
仰
だ
け
は
子
ど
も
ら
に
伝

え
な
あ
か
ん
」
と
、
母
は
私
た
ち
き
ょ
う
だ

い
三
人
を
、
毎
週
日
曜
日
教
会
に
連
れ
て
行

き
ま
し
た
。
家
に
帰
る
と
、
私
は
ク
リ
ス

チ
ャ
ン
で
は
な
い
祖
父
母
の
前
で
、
食
前
の

祈
り
の
手
を
テ
ー
ブ
ル
の
下
に
隠
し
て
祈
っ

て
い
ま
し
た
。
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
と
し
て
難
し

い
立
場
に
立
つ
こ
と
も
あ
り
、
泣
き
な
が
ら

長
男
の
嫁
を
し
て
い
た
母
の
姿
を
、
幼
い
頃

か
ら
見
て
き
ま
し
た
。
決
し
て
立
派
な
信
仰

者
で
な
い
母
で
す
が
、
そ
の
信
仰
は
子
ど
も

た
ち
に
伝
わ
り
ま
し
た
。
母
か
ら
教
わ
っ
た

十
の
こ
と
を
お
分
か
ち
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

２
．
自
分
の
信
仰
を
自
分
の
言
葉
で
話
す

私
が
小
学
校
低
学
年
の
時
、
母
が
教
会
で
聖
書
の
学
び
を
し
て
帰
っ
て
く
る
と
、
「
重
徳
、
今

か
ら
聖
書
の
学
び
す
る
で
」
と
突
然
言
っ
て
き
ま
し
た
。
神
様
が
創
造
主
で
あ
る
こ
と
、
罪
の
こ

と
や
十
字
架
の
話
を
し
な
が
ら
、
い
き
な
り
母
は
ボ
ロ
ボ
ロ
泣
き
始
め
ま
し
た
。
「
私
は
罪
人

や
ー
。
イ
エ
ス
様
は
私
の
罪
の
た
め
に
十
字
架
に
か
か
っ
て
死
ん
で
く
だ
さ
っ
た
ん
や
ー
」
と
話

す
母
の
横
で
、
「
う
ん
、
僕
に
も
罪
が
あ
る
」
と
私
も
泣
き
な
が
ら
言
い
ま
し
た
。

母
と
一
緒
に
悔
い
改
め
の
祈
り
を
し
た
そ
の
部
屋
や
日
差
し
の
色
を
、
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て

い
ま
す
。
母
は
、
自
分
の
信
仰
が
だ
ら
し
な
い
こ
と
、
弱
い
こ
と
を
伝
え
、
立
派
な
信
仰
体
験
談

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
で
も
そ
こ
に
神
様
が
い
て
く
だ
さ
る
そ
の
恵
み
を
よ
く
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
ホ
ー
ム
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
は
、
幼
い
頃
か
ら
教
会
に
行
っ
て
い
て
、
信
仰
が

わ
か
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
私
が
学
生
伝
道
を
や
っ
て
き
て
わ
か
る
こ
と
は
、

聖
書
の
お
話
は
た
く
さ
ん
知
っ
て
い
て
も
、
救
わ
れ
る
と
は
い
っ
た
い
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
わ

か
ら
な
い
学
生
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
の
も
事
実
で
す
。
そ
し
て
、
親
か
ら
離
れ
た
時
に
、
人
生

の
嵐
が
来
た
時
に
、
な
ん
の
役
に
も
立
た
な
く
な
る
。

親
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
人
生
を
支
え
る
信
仰
の
話
を
自
分
の
言
葉
で
伝
え
る
準
備
が
で
き

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

おかんがつないだバトン
～信仰継承10か条～大嶋重徳牧師

Shigenori Oshima

1974年、京都府福知山市生まれ。
大学卒業後、KGK（キリスト者
学生会）主事を務める。神戸改
革派神学校及び、オーストラリ
アのムーア神学大学で学び、教
会の働きだけでなく、青少年伝
道に力を注ぐ。2016年から2020
年までKGK総主事を務める。現
在は鳩ケ谷福音自由教会主任牧
師。一男一女の父親。

「
も
の
す
ご
い
カ
ッ
コ
い
い
」
と
、
禿
げ
か
け
た
小
太
り
の
父
の
こ
と
を
で
す
。
姉
も
妹
も
年

頃
に
な
っ
て
も
父
の
こ
と
を
嫌
い
に
な
ら
な
か
っ
た
の
は
、
母
が
父
の
こ
と
を
大
事
に
し
続
け

た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
母
は
、
自
分
の
母
親
が
父
親
の
愚
痴
を
言
う
の
を
聞
い
て
育
ち
、
父

親
に
対
し
て
不
満
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
信
仰
を
も
っ
て
聖
書
を
読
む
と
「
妻
た
ち

よ
、
夫
に
従
え
」
と
書
い
て
あ
る
。
父
と
母
を
敬
う
子
ど
も
に
育
て
る
に
は
、
ま
ず
自
分
が
夫

を
大
切
に
す
る
こ
と
な
ん
だ
と
、
聖
書
か
ら
教
え
ら
れ
た
の
で
す
。

こ
の
こ
と
は
、
私
た
ち
き
ょ
う
だ
い
に
、
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冊子：A4_見開き2P
（紙のサイズ297×420mm  仕上がりサイズ210×297mm ）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より色つきのガイド線を消してから変換し

てください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも見開きでもご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合はコメント欄にご指示くだ
さ

『はあもに』 定期購読のご案内
＊売上の一部を一円献金として海外支援に用います

ぜひ定期購読をお近くの救世軍へお申し込みください

定期購読
料 金

1冊200円（税込・送料別）
年間3回（1月、5月、9月）発行
合計600円（税込・送料別）

1819

お問い合わせ
救世軍本営 女性部はあもに係（QRコード右）
TEL：03-3237-0881（代） FAX：03-3237-3588
E-mail：jpn.women.harmony@jpn.salvationarmy.org
Address：〒101-0051 東京都千代田区神田神保町2-17

救世軍は、キリスト教（プロテスタント）の教会で、
伝道活動とともに、様々な問題で苦しみ、助けを求め
ている人々のために、130以上の国と地域で社会福祉・
教育・医療などの支援を行っています。
救世軍について詳しくはホームページをご覧ください。
https://www.salvationarmy.or.jp
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2021 インドネシア・プロジェクト

インドネシアは2018年に発生した地震と津波によって甚大
な被害を受け、今でも多くの支援が必要とされています。

■マイクロクレジット・プロジェクト
家族の生活や子どもの学費のために働く女性に、少額の融資を行い、
起業や事業継続の支援を行っています。

■女性のための開発セミナー、ワークショップの開催
将来に向けた良い備えができるように女性の能力開発を助けます。

「はあもに広場」に投稿しませんか？
次回の広場テーマ 「コロナ禍が落ち着いたらやりたいこと、行きたいところ」

特集でご紹介した大嶋重徳先生の本を抽選で３名様にプレゼント！

「神に祈る」とはどういうことなのだろうか。
イエスご自身が弟子たちに「こう祈りなさ
い」と教えられた「主の祈り」を一節ずつひ
もとき、「祈り」とは何なのか、神とはどう
いう方なのか、キリスト教信仰とは何かを学
ぶ。朝と夕、30日分のディボーションでも、
家庭礼拝でも使える一冊。

プレゼント企画

『おかんとボクの信仰継承』1 2
雑誌「恵みの雨」（出版：新生宣教団、現
在は休刊）で2008年から連載されていたお
かんとのエピソードと、月刊「いのちのこ
とば」で連載された自分自身が父親になっ
てからのエピソードなどをまとめたエッセ
イ集。

『朝夕に祈る主の祈りー30日間のリトリート』いのちのことば社
いのちのことば社

上記の投稿内容とご希望のプレゼント番号、お名前、ご住所を書いて、右上のQRコード、またはメール・はがき・FAXで左ページお問い合わせ先へ
ご応募ください。『はあもに』の感想もぜひお寄せください！（10月15日〆切。当選結果は商品の発送をもって代えさせていただきます。）

定価 ￥990（税込）
定価 ￥1,100（税込）

海外支援

みんなの小さな助けが集まって
大きな働きになる

一
円
献
金

私
に
で
き
る
海
外
支
援

一円献金とは？
日本の救世軍では、1968年から女性たちが中心となって、一年かけて最小単位の貨幣である１円をコツコツと

貯め、海外支援のために献げてきました。毎年、支援を必要としている国の救世軍と相談して具体的なプロジェ
クトを計画し、「一円献金」を直接送金しています。プロジェクトの詳細については、左ページをご覧ください。
皆様のご協力をどうぞよろしくお願いいたします。

＊献金は救世軍の小隊や施設で随時受け付けています。近年、大量の１円を入金する際に手数料がかかるように
なりました。お持ちくださる時は、なるべく大きなお金に両替するようご協力ください。また、下記の救世軍ホ
ームページからも寄付することができます。

https://www.salvationarmy.or.jp/donation（『一円献金』とご指定ください）

カンボジア・プロジェクトのご報告
カンボジアには韓国から救世軍の伝道チームが
派遣され、現地の活動をサポートしています。
子どもたちへの給食サービスを支援するため、
1,022,509円を送ることができました。
皆様のご協力をありがとうございました。

2020年『はあもに』
の売上から、68,979円
を一円献金として、繰
り入れました！

一円献金プロジェクト

＊ カンボジアでは、新型コロナウイルス感染症の影響が甚大で、救世
軍が活動するシェアムリップの地域は困難な状況が続いています。給食
支援や子どもたちへの働きが再開できるよう、引き続き皆様のお祈りを
お願いいたします。（写真はコロナ前の様子）
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